PLANNING DES RANDONNEES de Octobre 2024

DATE LIEU RESPONSABLE TEL NOM DE LA BALADE | DUREE| Kms | DENIVELE [DIFFICULTH RDV DEPART tracé
. Balade autour de St. . . St Julien, parking
lundi 30 septembre 2024 St Julien De Cassagnas Jacques SZ Tel 06 37 3120 70 Julien De Cassagnas 2h30 7km 60 facile St-Ambroix salles des fétes
13h15 13h30
jeudi 3 octobre 2024 Rousson Frangoise Tel 07 85 87 40 72 | barrage de Segoussac | 3h30 [ 9,5km 200m Moyen St-Ambroix Eglise Rousson
13h15 13h45
. ) , . les cascades du . Maison de I'eau . )
lundi 7 octobre 2024 Saint Michel d'Euzet Francoise SZ Tel 06 37 3120 70 sautadet 2h30 8km 70m facile fumades Eglise St michel oui
13h00 13h45
Sauvas Jean Luc M Tel 06 51 28 7050 | dolmens chadouillet 5h 10 km 100m facile St-Ambroi Rond-point
jeudi 10 octobre 2024 X Cocaliere
Ala Journée 9h45 10h00
Saumane Raymonde Tel 06 06 44 81 58 La voie Royale 6h 13km | 450mU Moyen Les Mages PIa;ZS;;:Lage
AlaJournée 8h00 9h00
. le chemin des . . Rond-point
lundi 14 octobre 2024 St Alban Auriolles Jean Luc M Tel 06 51 28 70 50 combettes 3h 6km 120m facile St-Ambroix Cocaliere
13h15 13h30
Les boues rouges
jeudi 17 octobre 2024 Les Mages Raymonde Tel 06 06 44 81 58 Vue du haut 3h30 | 8,5km | 250muU Moyen Les Mages Les Mages
13h30 13h30
samedi 19 octobre 2024 CASTAGNADE (inscription avant le 13 OCT 2024 - participation de 12 € par personne) - MAISON DES ASSOCIATIONS A ST AMBROIX

lundi 21 octobre 2024 Les Fumades Frangoise SZ Tel 06 37 31 20 70 | Autour du vieux vilage | 2h30 7km 70m Facile St-Ambroix Parking casino
13h15 13h30
jeudi 24 octobre 2024 St Jean de Valeriscle Yollande B Tel 06 154159 73 Autour du village 3h 8km 100m facile St-Ambroix Les Mages
13h15 13h30
L L les collines . . ..
Vénéjan Raymonde Tel 06 06 44 81 58 . 6h 16km 400nC Moyen St-Ambroix Venejan Mairie
Rhodaniennes
Ala Journée 8h00 9h00
lundi 28 octobre 2024 Saint Denis Jean Luc M Tel 06 51 28 70 50 A travers champs 3h 6km 30m Facile St-Ambroix St Denis Mairie
14h00 14h15
. ) . Pont Napoléon et . .
jeudi 31 octobre 2024 St Privat des Vieux Francgoise Tel 078587 4072 Montgrand 3h30 9km 150m Moyen Les Mages Salindre Eglise
13h15 13h30

Légende des couleurs

LUNDI

JEUDI

Parking Guiraud rue des jardins a St Ambroix
Parking les Mages cimetiere au rond point coté route de St Jean de Valériscle
Pour tous renseingnements complémentaires téléphoner a la responsable de la rando du jour

Dénivelé cumulé = C
Dénivelé unique = U



http://lecalm30500.free.fr/GPX/2024-10-07-cascades sautadet.gpx

