
DATE LIEU RESPONSABLE   TEL NOM DE LA BALADE DUREE Kms DENIVELE DIFFICULTE R D V DEPART tracé

St Ambroix Jean-Luc M Tel 06 51 28 70 50 Bord de Céze A/R 2h30 5km 20m Facile St-Ambroix St-Ambroix

8h30 8h30

Célas Françoise R Tel 07 85 87 40 72 le bos Negre 3h 6,5km 120m Moyen
Salindres 

Eglise

Place des 

tilleuls

8h00 8h15

lundi 9 juin 2025 Lundi de Pentecote

Larnac Raymonde Tel 06 06 44 81 58 Serre de Banassac 3h 7,5km 300m Moyen
parking 

resto 104

parking 

resto 104

8h00 8h00

dimanche 15 juin 2025
Saint Sauveur de 

Cruzière
Marche et VTT "Bouger pour exister" participation 10€

Voir 

affiche
affiche

St-Victor de Malcap Yolande Tel 06 15 41 59 73 Le roc tombé 3h 6km 20m Facile
Parking St 

Victor

Parking 

Superette

8h30 8h30

Villefort Françoise R Tel 07 85 87 40 72 Tour du Lac 3h 7,5km 80m Facile Les Mages
Parking du 

lac

A la journée 8h00 9h00

La Grande Motte Francoise Sz Tel 06 37 31 20 70 Bord de Mer A/R St Ambroix
Allée des 

Alizés

A la journée 9h00 11h00

Légende des couleurs Parking Guiraud rue des jardins à St Ambroix

LUNDI Parking les Mages cimetière au rond point coté route de St Jean de Valériscle 

JEUDI Pour tous renseingnements complémentaires téléphoner à la responsable de la rando du jour 

DIMANCHE Dénivelé cumulé = C 

Dénivelé unique = U 

         PLANNING DES RANDONNEES de Juin 2025

lundi 2 juin 2025

lundi 16 juin 2025

lundi 23 juin 2025

jeudi 5 juin 2025

jeudi 12 juin 2025

jeudi 19 juin 2025

http://lecalm30500.free.fr/divers/bouger-pour-exister.pdf

